
Webinaires thématiques transversales 
diabète et obésité

Programme 1   semestrer e 2026

Mardi 17 mars, de 12h30 à 14h

Les nouveautés dans les traitements médicamenteux de l’obésité 
et du Diabète
Dr Séverine LEDOUX, Endocrinologue - Responsable du CSO Nord + Témoignage patient

Mercredi 25 mars, de 12h30 à 14h

Les TCA en pratique : comprendre, accompagner, déculpabiliser. 
Outils à destination des patients : de la détection à la pleine conscience
Mme Lydie THIERY, Psychologue - Présidente ENDAT

Mercredi 15 avril, de 12h30 à 13h30
Sensibilisation à l'entretien Motivationnel : 
accompagner le changement et le rebond du patient
M. Manuel do O'GOMES, Psychanalyste - Superviseur - Directeur ENDAT

Mercredi 27 mai, de 12h30 à 13h30

L’alimentation consciente : mécanismes, repérage et pratiques
Mme Lydie THIERY, Psychologue - Présidente ENDAT

Inscription via la plateforme 

de formation MOVEO :

Contact :

coordination@romdes.net
contact@ser-diabete-idf.org

https://moveo.ser-diabete-idf.org/ 

Réservés aux professionnels de la SER Diabète IDF 
et de ROMDES exerçant en Île-de-France

Formations gratuites 

pendant la pause déjeuner

Diab’Ob


