JOURNEE MONDIALE DU DIABETE ©

Prendyre soin de so.,
pour mieux prendre soin des autres

= Samedi 15 novembre 2025 de 10h30 a 13h30
Q 12 rue Pierre Gastagnou, 75014 Paris
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OR code pour
vous inscrire !

” Missions de Ia = 5 Check-up santé
SER Diabéete IDFll " cardio-vasculaire

Dégustation en
pleine conscience
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Cette journée a pour objectif de mettre a 'nonneur les professionnels engagés dans le soin
et I'accompagnement, en leur offrant un temps privilégié pour se ressourcer, expérimenter

et partager.

La Journée Mondiale du Diabéte devient ainsi une occasion de consacrer un moment au
bien-étre des professionnels de santé et de tous les acteurs impligués aupres du public.

Grace a des ateliers et des stands variés, la matinée invite a prendre soin de soi, a découvrir
des outils de prévention et a renforcer ses ressources, tant personnelles que professionnelles.
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SUCRE MINIME, PLAISIR ULTIME

Patisseries fines * 5ans sucres ajoutés » Sans gluten
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Patisserie & Chocolats & faible index glycémique
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